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Extractos de: Partes 
utilizadas 

Acción Producto/s sugeridos Zonas de aplicación Productos 
disponibles 

Otros 

Albahaca 

Ocimum basilicum 

 Partes 
aéreas 

Antiséptica 
Alivia la picazón 

Crema de limpieza
Tintura p/baño
Aceite p/masajes
Shampoo
Crema de enjuague

Rostro 
Cuerpo 
Cabello 

 Ext. Glicólico
 Ext. Secos
 Ext. Fluido
 Tinturas

Aloe 

Aloe barbadensis 

 Hojas Cicatrizante 
Emoliente 
Fungicida 
Antihemorrágica 

Cremas y geles varios
Tintura p/baño
Shampoo
Crema de enjuague
Dentífricos
Talcos p/cuerpo/pies

Rostro 
Manos 
Cabello 
 Boca 
 Pies 
Cuerpo en gral. 

 Ext. Glicólico
 Ext. Secos
 Ext. Fluido
 Tinturas

Árnica 

Arnica montana 

 Flores Estimula la circulación 
sanguínea 
Antiinflamatoria 
Analgésica 

Crema/gel torceduras
Pomada analgésica
Estimulante capilar

Articulaciones 
Músculos 
lesionados 
Zonas golpeadas 

 Ext. Glicólico
 Ext. Liposoluble
 Ext. Secos
 Ext. Fluido
 Tinturas

No utilizar en heridas 
abiertas 

Bardana 

Arctium lappa 

 Partes 
aéreas 

Antibiótica 
Antirreumática 

Crema/gel de limpieza
(antiséptica)

Rostro 
Espalda 

 Ext. Glicólico
 Ext. Secos
 Ext. Fluido
 Tinturas
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Caléndula 

Calendula 
officinalis 

 Flores Antiinflamatoria 
Astringente 
Cicatrizante 
Antiséptica 
Alivia los espasmos 
musculares 

Crema/gel de limpieza
Pomada cicatrizante,
antiséptica, p/quemaduras
Shampoo
Crema de enjuague
Dentífricos
Aceite p/masajes/ baño
Mascarillas faciales
Talcos p/cuerpo/pies

Rostro 
Manos 
Cabello 
Espalda 
Cuerpo en gral. 
 Boca 
 Pies 

 Ext. Glicólico
 Ext. Liposoluble
 Ext. Secos
 Ext. Fluido
 Tinturas

Castaño de Indias 
Aesculus 
hippocastanum L. 

 Semillas Antiinflamatoria 
Venotónica 
Antiexudativa 
Antiedematosa 

Crema/gel p/masaje
Aceite p/masaje
Lociones astringentes
Máscaras corporales
Aceite soluble de baño

Piernas 
Rostro 
Cuerpo en gral. 

 Ext. Glicólico
 Ext. Liposoluble
 Ext. Secos
 Ext. Fluido
 Tinturas

Cayena 

Capsicum 
frutescens 

 Frutos Estimulante circulatorio 
Favorece la sudoración 
Carminativo 
Antiséptico 
Tónico nervioso 
Estimulante 

Crema p/masaje reductor
Aceite p/masaje reductor
Lociones reductoras
Talco para pies

Piernas 
Caderas 
Abdomen 
Brazos 

 Ext. Glicólico
 Ext. Liposoluble
 Oleorresina
 Ext. Secos
 Ext. Fluido
 Tinturas

Precauciones: 
No aplicar estos 
productos en ojos, 
mucosas, zonas 
sensibles ni en heridas 
No aplicar en 
embarazadas o niños. 
Atenerse 
estrictamente a las 
dosificaaciones 
recomendadas. 
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Cedrón 
Lippia Citriodora L. 

 Hojas Relajante muscular Aceite p/masaje
Tintura p/baño aromático
Mascarilla facial relajante
Aceite soluble de baño

Espalda 
Piernas 
Rostro 
Cuerpo en gral. 

 Ext. Glicólico
 Ext. Secos
 Ext. Fluido
 Tinturas

Centella 

Centella asiatica 

 Hojas Tónico 
Antirreumático 
Diurético suave 
Sedante 
Vasodilatador periférico 

Crema/gel p/masaje
Aceite p/masaje
Lociones
Máscaras corporales y
faciales.
Aceite soluble de baño

Piernas 
Caderas 
Abdomen 
Brazos 
Rostro 
Cuerpo en gral. 

 Ext. Glicólico
 Ext. Liposoluble
 Ext. Secos
 Ext. Fluido
 Tinturas

Clavo de Especias 

Syzygium 
aromaticum 

 Capullos 
secos 

Antiséptica 
Estimulante corporal 
Analgésica 
Repelente de insectos 

Crema de limpieza
Crema/gel analgésica
Pomada p/torceduras
Aceite p/masaje
Tintura p/baño aromático
Mascarilla facial antiséptica
Dentífricos
Colutorios
Talcos p/pies

Rostro 
Articulaciones 
Músculos 
lesionados 
Espalda 
Pies 
Boca 
Cuerpo en gral. 

 Ext. Glicólico
 Ext. Liposoluble
 Ext. Secos
 Ext. Fluido
 Tinturas

Enebro 

Juniperus 
communis 

 Bayas Antiséptica 
Anticelulítica 
Adelgazante 
Tónica 
Antirreumática 

Crema reductora
Crema de limpieza
Aceite p/masaje reductor
Barros reductores

Muslos 
Glúteos 
Rostro 

 Ext. Glicólico
 Ext. Liposoluble
 Ext. Secos
 Ext. Fluido
 Tinturas
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Equinácea 

Echinacea purpurea 

 Raíz 
 Flores 
 Partes 
aéreas 

Antialérgica 
Antibiótica 
Estimulante inmunológico 
Cicatrizante 
Antiinflamatoria 
Desintoxicante 

Crema/gel de limpieza
Crema/gel cicatrizante
Cremas hipoalergénicas
Tinturas p/baño
Shampoo
Crema de enjuague

Rostro 
Cabello 
Cuerpo en gral. 

 Ext. Glicólico
 Ext. Secos
 Ext. Fluido
 Tinturas

Equisetum 
Equisetum spp. 

 Partes 
aéreas 

Remineralizante 
Aumenta la elasticidad en 
los tejidos 
Antirreumático 
Cicatrizante 

Crema reconstituyente
Crema remineralizante
Crema/gel antiarrugas/
reafirmantes
Máscara corp. y faciales

Rostro 
Cuerpo en gral. 

 Ext. Glicólico
 Ext. Secos
 Ext. Fluido
 Tinturas

Eucalipto 

Eucaliptus globulus 

 Hojas Descongestiva 
Antibacteriana 
Antivírica 
Analgésica 

Aceite p/masaje
Crema/gel analgésica,
antiinflamatoria
Pomada p/torceduras
Tintura p/baño aromático
Mascarilla facial
descongestiva
Dentífricos
Colutorios
Talcos p/pies

Pecho 
Rostro 
Articulaciones 
Músculos 
lesionados 
Pies 
Boca 

 Ext. Glicólico
 Ext. Liposoluble
 Ext. Secos
 Ext. Fluido
 Tinturas
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Fucus 

Fucus vesiculosis 

 Tallos Estimulante metabólico 
Astringente 
Antiinflamatorio 
Detiene las hemorragias 
internas y externas. 

Crema/gel reductor
Aceite p/masaje reductor
Barros reductores
Mascarilla corporal
p/reducción localizada.

Piernas 
Cadera 
Abdomen 
Brazos 
Cuerpo en gral. 

 Ext. Glicólico
 Ext. Secos
 Ext. Fluido
 Tinturas

Hamamelis 
Hammamelis 
virginiana 

 Corteza 
 Hojas 

Astringente 
Tónica 
Relajante muscular 
Analgésica 

Crema/gel astringente
Pomada analgésica
Aceite p/masaje
Tintura p/baño

Rostro 
Piernas 
Articulaciones 
Músculos 
lesionados 

 Ext. Glicólico
 Ext. Liposoluble
 Ext. Secos
 Ext. Fluido
 Tinturas
 Aguas Saturadas

Lapacho 
Tabebuia spp. 

 Corteza Antibiótica 
Antifúngica 
Antiinflamatoria 
Depurativa 

Crema/gel antiséptica y de
limpieza
Pomada analgésica
Crema antifúngica
Aceite p/masaje
Shampoo anticaspa
Dentífricos, colutorios
Talcos p/pies

Rostro 
Espalda 
Articulaciones 
Zonas afectadas 
por hongos 
Boca 

 Ext. Glicólico
 Ext. Liposoluble
 Ext. Secos
 Ext. Fluido
 Tinturas
 Ext. Acuosos

Lavanda 
Lavandula 
angustifolia 

 Flores Antiséptica 
Bactericida 
Estimula la circulación 
sanguínea 
Alivia los espasmos 
musculares 

Crema/gel de limpieza
Crema/gel antiséptica
Shampoo contra la caída
del cabello
Aceite p/masajes
Aceite soluble p/baño
Dentífricos, colutorios

Rostro 
Cabello 
Espalda 
Piernas 
Boca 
Cuerpo en gral. 

 Ext. Glicólico
 Ext. Liposoluble
 Ext. Secos
 Ext. Fluido
 Tinturas
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Manzanilla 

Matricaria 
chamomilla 

 Flores Antiséptica 
Cicatrizante 
Antiinflamatoria 
Emoliente 

Cremas/geles varios
Shampoo
Crema de enjuague
Máscaras faciales
Aceite p/masaje

Rostro 
Manos 
Cabello 
Cuerpo en gral. 

 Ext. Glicólico
 Ext. Liposoluble
 Ext. Secos
 Ext. Fluido
 Tinturas

Menta 

Mentha piperita 

 Partes 
aéreas 

Analgésica 
Favorece la sudación 

Crema/gel de limpieza
Aceite p/masaje
Dentífricos
Colutorios
Talcos p/pies

Rostro 
Espalda 
Piernas 
Pies 
Boca 

 Ext. Glicólico
 Ext. Liposoluble
 Ext. Secos
 Ext. Fluido
 Tinturas

Milenrama 

Achilea millefolium 

 Flores 
 Hojas 

Antialergénica 
Favorece la coagulación 
sanguínea 
Astringente 
Antiinflamatoria 

Crema/gel antialergénico
Crema/gel antiinflamatorio
Crema/gel astringente

Rostro 
Heridas abiertas 

 Ext. Glicólico
 Ext. Secos
 Ext. Fluido
 Tinturas

Mirra 

Commiphora 
molmol 

 Resina Antifúngica 
Antiséptica 
Astringente 
Estimulante circulatorio 

Crema/gel antifúngico
Crema/gel antiséptico
Crema/gel astringente
Mascarillas faciales
Shampoo anticaspa
Dentífricos
Colutorios
Talcos p/pies

Zonas afectadas 
por hongos 
Rostro 
Cabello 
Pies 
Boca 

 Ext. Secos
 Ext. Fluido
 Tinturas

Naranja 

Citrus aurantium 

 Cáscara 
del fruto 

Levemente astringente 
Relajante muscular 
Tonificante gral. 

Cremas/geles faciales
Aceite p/masaje relajante-
tonificante
Talcos p/cuerpo

Rostro 
Espalda 
Cuerpo en gral. 

 Ext. Glicólico
 Ext. Secos
 Ext. Fluido
 Tinturas



________________________________________________________________________________________________________ 
Elpidio González 1100 (5105) Bº Industrial - Villa Allende – Cba. – Argentina 

Tel. / Fax: 03543-431212/7520 Cel. 0351-152-352223, E-Mail: labproyar@proyar.com.ar Web: www.proyar.com.ar

Ortiga 

Urtica dioica 

 Partes 
aéreas 
 Raíz 

Nutritiva 
Estimulante circulatorio 

Crema/gel nutritivo
Crema/gel remineralizante
Shampoo anticaspa y
contra la caída del cabello

Rostro 
Cabello 

 Ext. Glicólico
 Ext. Liposoluble
 Ext. Secos
 Ext. Fluido
 Tinturas

Rosa mosqueta 

Rosa canina 



Escaramu-
jos 

Astringente 
Antiinflamatoria 
Antioxidante 

Crema/gel astringente
Mascarillas faciales
Cremas antirreumáticas
Crema/gel facial anti-age
(antiradicales libres)

Rostro 
Pies 
Cuerpo en gral 

 Ext. Glicólico
 Ext. Liposoluble
 Ext. Secos
 Ext. Fluido
 Tinturas

Salvia 

Salvia officinalis 

 Hojas Astringente 
Antibiótica 
Antiséptica 
Reduce la transpiración 

Crema/gel de limpieza
Crema/gel antiséptica
Talcos p/pies
Dentífricos
Colutorios

Rostro 
Pies 
Boca 

 Ext. Glicólico
 Ext. Secos
 Ext. Fluido
 Tinturas

Sándalo 

Sandalum album 

 Madera Suavizante 
Tónico 
Antiinflamatoria 
Antiséptica  

Crema/gel emoliente
Crema/gel de limpieza
Crema/gel antiinflamatoria
Talcos p/pies
Dentífricos

Rostro 
Pies 
Boca 
Cuerpo en gral. 

 Ext. Glicólico
 Ext. Secos
 Ext. Fluido
 Tinturas

Tomillo 
Thymus spp. 

 Partes 
aéreas 

Antiséptica 
Tónico 
Relajante muscular 
Antifúngica 

Crema/gel antiséptica
Cremas/geles varios
Pomada antifúngica
Aceite p/masaje
Talcos p/pies
Dentífricos

Cuerpo en gral. 
Pies 
Boca 

 Ext. Glicólico
 Ext. Secos
 Ext. Fluido
 Tinturas


